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CAFE DE ESPECIALIDAD

Café caliente

Espresso $3.100
Espresso doble $4.000
Lungo $4.000
Cortado $4.000
Flat White mediano caliente $4.900
Flat White grande caliente $6.900
Latte Mediano caliente $4.100
Latte Grande caliente $5.000
Capuchino Mediano $4.200
Capuchino Grande $4.400
Mocca Mediano negro $4.500
Mocca Grande negro $5.200
Café Manjar con Dulce de $6.700
leche sin azicar.
Latte Marroc $6.700
Chocolatada Grande $4.900
Lagrima mediana $4.300
Lagrima grande $4.600
Té by Tehani
Te Negro enhebras $3.800
Te Negro Vainilla $3.800
Te Negro Vainilla Latte $4.300
Te negro Cocoa $3.800
Te negro Cocoa Latte con canela $3.800
Te Chai $3.800
Chai Latte $4.300
Te Verde con Jengibre $3.800
Te descafeinado Hibiscus $3.800
Matcha Latte '
Matcha Latte Frio $5.200
$5.400

Café frio
Flat white $5.900
Latte Grande $5.900
Cafe manjar, sin azicar  $6.900
Capuchino Frio $5.100
Capuchino Frozen  $5.800
Copuchino Manjar Frozen $6.900
Capuchino Marroc Frozen $7.200
Café take away
Capuchino 8oz $4.400
Capuchino 120z $5.800
Flat white 8oz $5.200
Flat white 120z $6.500
Latte 8oz $4.500
Latte 120z $5.200
Lagrima 8oz $4.600
Lagrima 120z $4.800
Mocca 8oz
Mocca 120z $5.800
$7.200
Adicionales
Lechede almendras:
Cortado $700
Mediano $900
Grande $1.100
Extra Shot de Café $1.800
Leche $600
Crema $700

Si querés tu café mds caliente

avisanos ya que sale a 70
grados, muchas gracias!!



BEBIDAS FRIAS
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Smoothies

Frutilla y Banana

Frutilla

Frutos Rojos: Frutilla y
aréndanos.

Licuado verde: Apio, espinaca,
pepino, limén y jengibre.

Milkshake Cookies*
Milksake Cadbury*
Milkshake Marroc*

*sin cafe
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$6.800
$6.800
$7.200

$4.300
$9.100

$9.200
$8.900

Bebidas frescas

Pomelada $4.300
Limonada $4.500
Limonada con menta $4.500
Llimonada con menta y gengibre.  $4.500
Limonada con ardndanos. $4.500
Agua con/sin gas $4.100
Agua con/ sin gas vidrio $3.900




DESAYUNOS

Agrega un café mediano o pequefio por $2.500 (vélido hasta las 12)

solo café con un solo shot

Yogurt natural sin azicar: con granola de frutos secos casera y
mermelada de frutilla casera.

Huevos revueltos (4 huevos) con panceta crocante.
Huevos revueltos (4 huevos) con palta (viene con pancito).

Tostadas: con pan de almendras veguie
Opcion pan almendras Molde

Omelette de espinaca relleno con queso (4 huevos).
Omelette de Jamon Natural y queso (4 huevos).

Avocado Toast: con pan de almendras, 2 huevos revueltos, palta y
queso crema.

Tostado: de pan de almendras, jamén cocido natural ahumado y
mozzarella.

BRUNCH!!I para dos! incluye: huevos revueltos, palta, panceta,
variedad de panes, mermelada casera y queso crema, dos shot de
yogurt con granola y reduccion de frutillas, una porcion de torta a
eleccién, dos cafes doble shot a eleccién.

$9.500

$16.000

$12.000

$8.500
$11.000

$10.000
$12.000

$10.500

$14.300

$52.000
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PASTELERIA

Tortas por porcién Tartas individuales

Chocotorta/Net Carbs 38gr $10.400 Tarta de cocoy dulcedeleche/ $2.100

Balcarce/Net Carbs 17gr Mousse $9.100 Net Carbs 28gr

Chocolate/ Net Carbs 21gr $11.900
CheeseCake tradicional/ Net Carbs  $10.100 >0gr
17gr

Cheesecake Choco blanco $11.900
Carrot Cake/ Net Carbs 19gr Tarta  $10.800

Budines (por pocién)

Limon/Net Carbs 11 gr $7.400
Marmolado/Net Carbs 11gr $7.900
Manzana sin lacteos/ $6.600

Net Carbs 12gr
Snacks dulces

Pack de alfajor mini sablee relleno con dulce de leche/Net Carbs x u 7gr
Pack de cookies de almendras y chips de choco/Net Carbs x pote 14gr
Pack de alfajores de coco rellenos de dulce de leche/Net Carbs x u 8gr
Pack de alfajores tipo Mar del Plata (3 unidades)/ Net Carbs x u 28gr
Pack de bocaditos marroc/ Net Carbs x pote 14gr

Pack de barritas con granola/ Net Carbs x pote 12gr

Pack Pepas de membirillo casero pote x 6 unidades

Medialuna/Net Carbs x u 5gr

Snacks Salados
Pan de queso (almendras, girasol y mix de quesos)/Net Carbs 4gr

Pan vegano (almendras, girasol y psyllium)/Net Carbs 2gr
Crackers (en paquete de 120gr)/Net Carbs x pote 8gr
Scon de queso/ Net Carbs 9gr

Quesitas (en pote de 100 gr)/ Net Carbs x pote 3gr
Medialuna rellena de jamon y queso

Medialuna rellena de queso y tomate

ak

Tarta de manzana/ Net Carbs $7.500

Tarta Lemonpie/ Net Carbs 13gr  $9.200

$8.100
$9.000
$6.900
$14.400
$7.600
$6.900
$8.500
$4.900

$3.000
$4.800
$7.000
$6.400
$9.000
$7.000
$6.000




ALMUERZO

Sandwiches

Con pan de almendras:

Pollo a las hierbas, tomate, queso pategras y aderezo de
queso crema con ciboulette/Carbs 28 gr

Focaccia rellena de lomito ahumado, tomate y queso

Con pan nube (hecho a base de huevo):
lomito ahumado y queso barra/Carbs 1 gr

Vegguie: Pan vegano, palta, tomate, queso gratinado y huevo
Vegano: Pan vegano, tomate y champignones salteados y patla

Pollito a la plancha, jamon, huevo frito, queso, lechuga y tomate
Wrap de pollo, palta, queso parmesano, queso crema y lechuga

Wrap de bondiola desmechada

Tartas (hechas con base sablee de almendras)
Pollo al verdeo

Espinaca y queso (rellena con espinaca, cebolla, queso
sardo, huevo y mozzarella gratinada)

Calabaza, queso azul y nueces

$13.500

$17.000

$9.900

$10.100
$ 9.500

$18.900

$16.100

$15.900

$16.500

$15.200

$14.800
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Platos calientes

Hamburguesa de bufalo, queso fundido, panceta ahumada $26.500
crocante, cebollas caramelizadas (sin azucar), pepino y

aderezos caseros de ketchup y mayonesa

Milanesa de pastura a la napolitana ¢/ensalada $22.000
Milanesa de pollo a la napolitana ¢/ensalada $21.000

Pollo grillado al limon (350 gr) con fideos de zuchinis al pesto $21.000

Podes pedir tu version veguie. Consulta en caja

Ojo de Bife (300 gr) con vegetales salteados. Por favor indicar el $32.000

punto de la carne (ver foto)

Lasagna de carne y espinaca con ricota $21.600
Canelones rellenos de espinaca, ricota y jamén ahumado $17.900

Sopa crema de calabaza y jengibre $9.000

Sopa crema de coliflor y hongos $9.000
Risoto de coliflor y verduritas, manteca y queso reggianito $15.000
Risoto de quinoa y champignones, manteca y queso reggianito $18.900
Ensaladas

Pollo: mix de verdes, pollo horneado al limon, zanahoria, pepino, palta, $14.800
huevo y queso pategras

Mix de quinoa: berenjena, zuchinis, brocoli, repollito de brusela, pollo $14.500
horneado al limon, huevo.

Empanadas

Carne desmechada (coccién lenta de osobuco al vino tinto) ijzgg

Bondiola braseada
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